
 
 

Einladung 
zum Meisterfrauenseminar 
in die lebendige Westfalenstadt Münster 
vom 22. – 25. Januar 2025 

Presseamt Münster  MünsterView 



 

 

 

Eine „Liebeserklärung“ an die Stadt Münster: 
Viel Kunst und Kultur, Studentenstadt, Herz des Münsterlandes, Stadt mit hohem Lebenswert, Fahrradstadt – all das 
ist Münster. Münster ist mit seiner historischen Altstadt ein echter Blickfang. Den wohl schönsten Teil der Stadt mar-
kiert der Prinzipalmarkt mit seinen Giebelhäusern, dem St. Paulus-Dom und natürlich dem historischen Rathaus, 
dem Wahrzeichen Münsters. Ein gemütlicher Stadtspaziergang durch enge Gassen, über großzügige Plätze, vorbei an 
alten Häuschen und imposanten Kirchen gibt den besten Einblick in die Stimmung, denn die Fassaden sind historisch, 
aber das Leben ist jung. Von Münster träumen viele junge Menschen, die gerade mit dem Abi fertig geworden sind 
und bald ein Studium aufnehmen möchten. Warum das so ist? Weil Münster eine moderne und vielseitige (Studen-
ten-)Stadt ist, die nicht nur zu den zehn größten Studentenstädten Deutschlands, sondern mit ihrer Westfälischen 
Wilhelms-Universität auch zu den renommiertesten des Landes gehört. Diese junge Lebendigkeit spürt man auch, 
wenn man in Münster unterwegs ist – es gibt viele Cafés und Kneipen, tolle kleine Geschäfte, einen wunderschönen 
Wochenmarkt am Samstag vor der Domkulisse, ganz viel Kultur und Kunst, unzählige Museen und eine eindrucks-
volle Geschichte zu entdecken. Wir können wie immer nur einen ganz kleinen Teil von unserer Tagungsstadt sehen, 
aber eines ist sicher: Münster ist eine Reise wert! 

Mittwoch, 22. Januar 2025 

Anreise und gemeinsames Abendessen ab 19:00 im Hotel 

Donnerstag, 23. Januar 2025 

9:00 Uhr Begrüßung / Vorstellungsrunde / Festlegung der Workshopthemen 

  Moderation: Herrn Lukas Henke, betriebswirtschaftlicher Berater im Bundesverband  

9:45 Uhr „Zukunftsmotor KI – Chance für das Handwerk“ 

Norbert Speier, Berater für Innovation und Technologietransfer – Schwerpunkt  

Digitalisierung, HWK Münster 

11:00 Uhr Kaffeepause 

11:30 Uhr freies Arbeiten in 2-3 Workshops 

13:00 Uhr Mittagessen 

14:00 Uhr  Ergebnisse aus der Workshoparbeit im Plenum und Austausch 

15:00 Uhr  Ende Seminartag…weiter geht es zum Kulturprogramm… 

 

 

 

PROGRAMM 

https://all.accor.com/ 

Bilddokumentation Stadt Regensburg Regensburg Tourismus  Presseamt Münster  Markus Bensch Presseamt Münster  Angelika Klauser Stadt Münster Bitta Roski 



 
16:00 Uhr Altstadtführung mit Besichtigung des Friedenssaals 

17:45 Uhr Gemeinsamer Besuch des GOP.  Varieté Theater 

Show „Hot Spot“ mit Abendessen 

https://www.variete.de/muenster/programm/hot-spot  

  Alternativ: freie Zeit und gemeinsames Abendessen 

  auf Wunsch 

 

Freitag, 24. Januar 2025 

9:00 Uhr „Auszeit für mich als Frau – Zeit für Selbstreflektion“ (Fortsetzung des letztjährigen Work-

shops, aber Neueinstieg ohne Probleme und Hürden möglich!) 

Carola Nier, Martina Kellermann und Gabriele Huber, Coaches und Trainerinnen 

Sie verfügen über jahrzehntelange Erfahrungen im Bereich Persönlichkeitsentwicklung und 

Coaching und Managementtrainings: https://www.commvivere.de/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✓ Begrüßung & Vorstellung Trainerinnen 

✓ Einleitung & Regeln 

✓ Erfahrungsberichte „Was konnte ich umsetzen?“/„Welche Erfahrung hat mich am 

  meisten entwickelt?“ 

 
10:45 Uhr  Kaffeepause 

 
11:15 Uhr   Workshop 1  -  (Plenum - alle) 

✓ Kurzes Auffrischen: Lebenseinstellungen, Flohflasche  

✓ Gedanken – Ursachen – Kreislauf  

✓ Gruppenaufteilung (3 Gruppen) 

 

 

www.wirtshaus-heuport.de 

https://www.variete.de/muenster/programm/hot-spot
https://www.commvivere.de/


 
13:00 Uhr  Mittagessen 

 

14:00 Uhr  Frische Luft – Durchatmen – Nachdenken – Bewegen  

(Eisstockschießen bei Interesse und gutem Wetter oder Freizeit) 

 

15:00 Uhr   Gruppenarbeit  /  Selbstreflektion und  Diskussion 

Wem übergebe ich MACHT über meine Gedanken? 

Was sind die Gründe hierfür (Abhängigkeit, es jedem recht machen zu wollen, beliebt sein 

zu wollen) 

Zielsetzung: was verändere ich in Bezug auf Gedankenhygiene? 
 

16:30 Uhr  Kaffeepause 
 

17:00 Uhr  Gemeinsames Treffen im Plenum mit Austausch und Bericht aus den Gruppen  
 

18:00 Uhr Ende des Seminartages 
 

19:45 Uhr Gemütliches Abendessen im Restaurant „Deckenbrocks Mimigernaford“ 
 https://www.mimi-ms.de/ 
 
 

Samstag, 25. Januar 2025 

9:00 Uhr  Fortsetzung: 
„Auszeit für mich als Frau – Zeit für Selbstreflektion“ 
 
Plenum: Meine Kommunikation 
 
Transaktionsanalyse kurze Wiederholung 
Ich-Botschaften 
W-Fragen 
SAG ES (Plenum) 
 

10:00 Uhr Kaffeepause 
 

10:30 Uhr SAG ES Training (Gruppe) 
 

11:30 Uhr  Treffen im Plenum - Feedback - Ende 
 

12:00 Uhr  Auswertung des Seminars und Vorbereitung Meisterfrauentreffen 2025  
 
12:30 Uhr Mittagessen und Abreise im Hotel 
 
Ab 14:00 Uhr  Besichtigung des Doms (siehe nächste Seite) 

  Organisatorischer Hinweis: Die Koffer und Taschen können dort untergestellt werden         

https://www.mimi-ms.de/


 
 
 

 

14:00 – 15:30 Uhr Besichtigung des St. Paulus Doms (www.paulusdom.de) 
Der St.-Paulus-Dom zu Münster ist ein Gesamtkunstwerk.- Die Kathedralkirche des Bistums 
Münster besticht nicht nur durch ihre Architektur, sondern auch durch all die abbildenden 
Künste, die durch die Jahrhunderte hindurch hier im Dienste der Liturgie standen und immer 
noch stehen. Alle Kunst dient im Letzten so der Verherrlichung Gottes: All die Werke der Archi-
tekten, Steinmetze und Bildhauer, Holzschnitzer, Wand- und Glasmaler, Tafelmaler, Gold- und 
Silberschmiede, Seiden-, Leinen- und Bortenweber, Orgelbauer und Musiker, Glockengießer 
und Kunstschmiede.  

Presseamt Münster Angelika Klauser 



 

  

 
„128 schön gestaltete Zimmer und 16 Suiten, zwei Restaurants und neun außergewöhnliche Tagungsräume – das Factory Hotel ist 
der perfekte Ort, um eine richtig gute Zeit in Münster zu verbringen. Als zentrales Element des Germania Campus entstand das Fac-
tory Hotel 2008 in und um die denkmalgeschützten Mauern der ehemaligen Germania Brauerei. Die freigelegten Klinker und Stahl-
träger des über hundert Jahre alten Brauereigebäudes stehen bewusst im Kontrast zum rohen Sichtbeton – dem Kernelement des 
Neubaus – und verleihen dem Factory Hotel einen besonderen Charakter. Der puristische Stil des Hotelgebäudes wurde auch in der 
Zimmergestaltung von Architekt Christian Olufemi aufgenommen und um wohnliche Elemente erweitert. Zusammen mit dem Fac-
tory Hotel entstand 2008 ein neues Stadtquartier rund um unser Haus – der Germania Campus. Hier wird gewohnt, gearbeitet oder 
Urlaub gemacht. Ein Fitness First Platinum mit großem Wellnessbereich und Schwimmbad (Nutzung für Hotelgäste kostenlos), Ein-
kaufsmöglichkeiten und eine vielfältige Gastronomie machen den Campus für unsere Gäste und Münsteraner gleichermaßen attrak-
tiv. Begehrt sind im Sommer unsere Terrassenplätze direkt am See, der das Herzstück des Germania Campus bildet. Von dort lassen 
sich Unternehmungen besonders gut planen, oder Sie entspannen einfach und genießen Ihre Zeit in Münster. Im Winter hingegen 
verwandelt sich der See in eine riesige Eisbahn.“ (Foto/Text: factoryhotel-muenster.de) 

Wir tagen und schlafen im  
Factory Hotel 
An der Germania Brauerei 5 
48159 Münster 
Telefon: +49 251 4188-0 
Fax: +49 251 4188-999 
mail@factoryhotel.de 
https://www.factoryhotel-muenster.de/de/ 
 

 
 
 
 
 Zimmerpreise: 

Standard King Size Zimmer 121,00 €/Nacht 
Komfort King Size Zimmer 141,00 €/Nacht 
Die Zimmerpreise verstehen sich ohne Frühstück, 
dieses nehmen Sie separat in der Anmeldung oder 
dann vor Ort mit dazu.  
Der Preis beträgt 19 € p.P./Tag 

https://www.factoryhotel-muenster.de/de/ 

https://www.factoryhotel-muenster.de/de/


 

Anmeldung zum Meisterfrauenseminar 2025 
Bitte ausgefüllt zurücksenden per E-Mail an info@biv-steinmetz.de o. per Fax 069 57 60 90. 
Die Plätze sind begrenzt, daher gehen wir nach Eingang der Anmeldung. 
Schön, dass Sie dabei sind, wir freuen uns auf Sie! 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Meisterfrauenseminar 2025 in Münster an: 
 
Vorname / Name  ____________________________________________________ 
 
Mitgliedsnummer BIV  ____________________________________________________ 
 
Innung / Landesverband  ____________________________________________________ 

 
 Ich bin noch kein Mitglied, würde aber gerne erst- und einmalig als Schnupperangebot teilnehmen. 

 
PLZ/Ort/Straße   ____________________________________________________ 
(Rechnungsanschrift)   
    ____________________________________________________ 
 
(Mobil)Telefon/Fax  ____________________________________________________ 
 
E-Mail    ____________________________________________________ 
Hinweis: Ihre Daten verwenden wir lediglich zur Organisation und Abwicklung des Seminars. 
 

Seminargebühr 575,00 € (inkl. Fachprogramm, Mittagessen, Kaffeepausen, Tagungsgetränke,  
Tagungstechnik/Workshopraummieten, Stadtführung, Domführung), für das Fachprogramm sind 
davon 405 € steuerfrei  

 
 Abendessen im Hotel am Mittwoch, 22.01.2025 für 39,00 € 
 

 Besuch GOP, Varieté Theater mit Abendessen (3-Gänge-Menü), 23.01.2025 für 75,00 €  

inkl. 1 Glas Prosecco   (begrenzte Kartenzahl!)     vegetarisch    mit Fleisch 
 

 Gemeinsames Abendessen am 23.01.2025 (statt GOP Besuch), Selbstzahler à la carte, Restaurant 
wird nach Anmeldung mit den Damen festgelegt 
 

 Eisstockschießen am 24.01.2025, Kartenpreis: 12 € (nur, wenn Eisbahn 2025 hergerichtet wird – 
das ist wetterabhängig, Betrag wird auch nur dann fällig) 

 

 Abendessen in Deckenbrocks Mimigernaford, 24.01.2025, Selbstzahler, à la carte  
 

Zimmerbuchung: 
Bitte reservieren Sie direkt im Hotel unter dem Stichwort „Meisterfrauen“ bis zum 30. November 2024 
über diesen Link https://book-qres.qr-hotels.com/?&arrive=2025-01-22&chain=19763&currency=EUR&depart=2025-01-

25&group=Meisterfrauen&hotel=44103&level=hotel&locale=de-DE&rooms=1 
Gebuchte Zimmer können bis 3 Tage vor Anreise kostenfrei direkt im Hotel storniert werden. Danach  
fallen 100% Stornierungsgebühren pro Nacht und Zimmer für die gebuchten Leistungen an.  
 

_________________________  __________________________________________ 
Ort/Datum     Unterschrift 

mailto:info@biv-steinmetz.de
https://book-qres.qr-hotels.com/?&arrive=2025-01-22&chain=19763&currency=EUR&depart=2025-01-25&group=Meisterfrauen&hotel=44103&level=hotel&locale=de-DE&rooms=1
https://book-qres.qr-hotels.com/?&arrive=2025-01-22&chain=19763&currency=EUR&depart=2025-01-25&group=Meisterfrauen&hotel=44103&level=hotel&locale=de-DE&rooms=1


 
Unsere Regeln: 
Auch wir müssen planen und können im Sinne der von uns verwalteten Mitgliedsbeiträge keine Ausfallge-
bühren einzelner Personen übernehmen.  
Wir bitten daher um Verständnis, dass wir folgende Regeln haben: 
Die Teilnehmerzahl der Veranstaltung ist begrenzt, deshalb gibt es keinen letzten Anmeldetermin. Die 
Teilnahmemöglichkeit erfolgt konsequent nach Reihenfolge der Anmeldung. Da wir jedoch auch Leistun-
gen an das Hotel zurückgeben müssen, wenn sich weniger als geplant anmelden, sollte Ihre Anmeldung bei 
uns bis 15.12.2024 eingegangen sein. Wir können jedoch bis zu diesem Zeitpunkt nicht unbedingt einen 
Platz garantieren. 
Sie erhalten von uns eine Rechnung als verbindliche Anmeldebestätigung. In der Regel antworten wir aber 
auch kurz auf Ihre Anmeldung und bestätigen den Eingang. Im Zweifelsfall fragen Sie gerne noch einmal 
nach, wenn Sie innerhalb von 2 Wochen nichts von uns hören. 
Bei schriftlicher Abmeldung bis 20.12.2024 (Datum des Poststempels oder bestätigter E-Mail-Ein-
gang) wird der Teilnehmerbeitrag komplett zurückerstattet. Bei Abmeldungen nach diesem Termin müssen 
wir eine Ausfallgebühr in Höhe von 50 % des Teilnehmerbeitrages in Rechnung stellen, bei einer Stornie-
rung ab 8 Tage vor Beginn 80% und ab 3 Tage vor Beginn 100%. Wir wissen, dass gerade Krankheitsfälle 
natürlich nicht zu planen sind und werden in solchen Fällen versuchen, mit dem Hotel eine Lösung zu fin-
den, können dies aber leider nicht garantieren, da die Hotels auch inzwischen bei uns meist kompromisslos 
sind. 
Die Zimmerbuchung wird von Ihnen direkt im Hotel durchgeführt. Es gelten die Stornobedingungen des 
Hotels. Stornierungen müssen dort vorgenommen werden. 
Vielen Dank für Ihr Verständnis. 


